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Einführung

Handlungsrahmen der psychosozialen Familienberatung
Gesellschaftliche Aspekte — Gesetzliche Grundlagen —
Institutionelle Aspekte

Familiendiagnose

I. Das Modell der Familie
1. Systemansatz
2. Personale Systemebene: Der Einzelne in der Familie
3. Familiäre Systemebene: Die Beziehungen in der Familie
4. Sozio-ökonomische Systemebene: Das gesellschaftliche

Umfeld der Familie

II. Diagnose familiärer Probleme
1. Zielsetzung und Prinzipien der Diagnose
2. Bereiche der Diagnose — Diagnoseschema
3. Informationsgewinnung

Intervention in der Familie

I. Leitlinien der Intervention
1. Ziele: Das Leitbild „Funktionsfähige Familie”
2. Allgemeine Verhaltensrichtlinien
3. Umgang mit Rollen im Familiensystem
4. Phasen in der Familienberatung
5. Der Kontrakt: von der Diagnose zur Modifikation

II. Spezifische Arbeitsformen der psycho-sozialen
Familienberatung
1. Problemzentrierte Familienberatung
2. Krisenzentrierte Familienberatung
3. Stützender Langzeitkontakt
4. Zusammenwirken der drei Arbeitsformen
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