
Bericht zum

Schulsport in Nordrhein-Westfalen



Inhalt Seite

1. Vorbemerkung 7

2. Rahmenvorgaben für den Schulsport 9

3. Ziele, Aufgaben und Werte des Schulsports 11

3.1 Entwicklungsförderung 11

3.2 Bewegung, Spiel und Sport in der schulischen Lebenswelt 12

3.3 Bildung und Erziehung 12

4. Richtlinien und Lehrpläne für den Schulsport 14
4.1 Bestandsaufnahme 14

4.2 Perspektiven für die Revison und behutsame

Fortschreibung 16

5. Bilanz und Perspektiven landesweiter Maßnahmen zur

Gesundheitserziehung und Sicherheitserziehung im Schulsport 17

5.1 Handlungsprogramm zur Förderung der Gesundheits¬

erziehung in der Schule durch Sport 17

5.2 Netzwerk „gesundheitsfördernder Schulen“ 19

5.3 Landesweite Initiative „Mehr Sicherheit im Schulport“ 19

6. Stand und Entwicklung des außerunterrichtlichen Schulsports 21

6.1 Pausensport 22

6.2 Freiwillige Schülersportgemeinschaften 24

6.2.1 Rahmenbedingungen 24

6.2.2 Talentsuche und Talentförderung in Zusammenarbeit

mit Sportvereinen und Sportverbänden 28

6.3 Schulwanderungen und Schulfahrten mit sportlichem

Schwerpunkt 35

6.4 Schulsportfeste/Sport im Rahmen von Schulfesten 36

6.5 Schulsportwettkämpfe 37

6.6 Ausschüsse für den Schulsport 45

7. Zusätzliche Bewegungsangebote in der Schule 45

7.1 Bewegungsfreudige Schule 45

7.2 Kompensatorischer Sport 47

7.3 Bewegung, Spiel und Sport im Rahmen der Ganztags¬

betreuung 52

7.4 Städtische Bewegungsräume 54

5



8. Zusammenarbeit von Schulen und Sportorganisationen 56

9. Mittelfristiger Bedarf an ausgebildeten Sportlehrerinnen

und Sportlehrern 62

10. Schulsport in Bewegung - weitere Impulse für die Schulsport¬

entwicklung 65

11. Schlußbemerkung 66

6


	Inhaltsverzeichnis
	[Seite 1]
	[Seite 2]
	[Seite 3]


