
Gloria Miyo Goldini

So wer Seil

Manager

erfalgreicli

Nutzen Sie Ihr magisches Potential
und fördern Sie Ihre Karriere

FIT FOR BUSINESS



Inhalt

Quellenverzeichnis ........................................................................9
Einleitung ........................................................................................ 13

I. Das Pyramiden-Modell

Einleitung ........................................................................................ 19

Wissen ............................................................................................ 20
Einleitung ........................................................................................ 20
Think! .............................................................................................. 22
Waagerechtes und senkrechtes Denken .................................... 23
Die Wurzel des Wissens: Erkenne dich selbst .......................... 24
Die Bewußtseinsebenen des Menschen ...................................... 25
Das Haus der Einbildungen ........................................................ 27
Die »Unersetzlichen« .................................................................... 29
Ein Koffer voller negativer Emotionen ...................................... 31
Die Wilden im dunklen Kerker .................................................... 33
Befreiung aus dem Schuhkarton ................................................ 34
Eine wichtige Grundübung:

Das magische Tagebuch .......................................................... 36
Schlüsselübungen .......................................................................... 37
Schlüsselsätze ................................................................................ 38

Wollen ............................................................................................ 39
Einleitung ........................................................................................ 39
Der konstruktive Wille ................................................................ 40
Der Enthusiasmus als Kraft ........................................................ 41
Dringlichkeit ohne Druck ............................................................ 42
Umpolung des Zweifels ................................................................ 43
Zielbildung im Unternehmen ...................................................... 46
Magisches Wollen .......................................................................... 47

5



Schlüsselübungen .......................................................................... 48
Schlüsselsätze ................................................................................ 49

Wagen ............................................................................................ 51

Einleitung ........................................................................................ 51

Eigenverantwortung .................................................................... 52

Enge: Angst .................................................................................... 54

Die Änderung als Chance ............................................................ 56
Bestimmen Sie Ihre Werte selbst .............................................. 58

Can-do .............................................................................................. 62

Kritik ................................................................................................ 63

Schlüsselübungen .......................................................................... 65

Schlüsselsätze ................................................................................ 65

Schweigen ...................................................................................... 66

Einleitung ........................................................................................ 66

Kraft-Konservierung .................................................................... 67

Schweigen in der betrieblichen Praxis ...................................... 70

Top Secret ...................................................................................... 75

Achtung: Entscheidungen ............................................................ 75

Wie Sie Ihr Unternehmen positiv beeinflussen können .......... 76

Innere Stille .................................................................................... 77

Grundübung: Der ruhige Zufluchtsort ...................................... 78

Schlüsselübungen .......................................................................... 79

Schlüsselsätze ................................................................................ 80

II. Stars

Einleitung ........................................................................................ 83

Hitch a Wagon to a Star (Sich ein hohes Ziel setzen) .......... 85

Jeder Manager ist ein potentieller Star!...................................... 85

Ausgebrannte Sterne oder »I’ve been working like a Frog«.... 88

Der Weg zum Stern der Erkenntnis .......................................... 93

Schlüsselsätze ................................................................................ 95

A Star is born ................................................................................ 96

Star-Wash ........................................................................................ 96

6



Brillanz statt Normen .................................................................. 98
Star-Distraction (Star-Ablenkung) ............................................103
Star-Wars? ......................................................................................107
Frogs or Stars ................................................................................109
Star-Free ........................................................................................115
Schlüsselsätze ................................................................................119

Die strahlende Kraft der Gedanken ........................................120
Star-Suggestion ..............................................................................120
Star-Reflexionen ............................................................................123
Schlüsselsätze ................................................................................125

Star-Programming ........................................................................126
Cosmic Pollution ............................................................................126
Dunkle Strahlen ............................................................................129
F ailing Stars ..................................................................................132
Gedankenformen-Software ..........................................................137
Word-Programs ..............................................................................139
Schlüsselsätze ................................................................................142

Star-Way ........................................................................................143
Rising to the Stars ........................................................................143
Stern-Aktivierung ........................................................................148
Schlüsselsätze ................................................................................151

III. Cosmic Highway

Einleitung ........................................................................................155

Route 1 : Der Weg zum Bewußtsein ........................................157
Bewußtsein ....................................................................................157
Industrielle Technokrate und Bewußtsein ..............................166
Technogott ...................................................................................... 169
Schlüsselsätze ................................................................................171

Route 2: Der Manager und Symbole ........................................172
Symbole zur Bedeutungserneuerung ........................................172

7



Symbol wert ....................................................................................173
Symbol-Manipulation ....................................................................180
Schlüsselsätze ................................................................................185

Route 3: Kreis der Transformation ..........................................186
Geometrische Symbole und ihre Korrespondenz mit

Manager-Typen ..........................................................................186
Mikrokosmos und Makrokosmos ................................................206
Schlüsselsätze ................................................................................207

Route 4: Kosmologie und der Manager ..................................208
Chaos vs. Kosmos ..........................................................................208
Der Uranfang ................................................................................209
Die Null und das Nichts ................................................................211
Die Schöpfung ................................................................................212
Der ewige Atem ............................................................................214
Die Geburt zur Wachheit ..............................................................218
Das Schicksalsrad ..........................................................................221
Schlüsselsätze ................................................................................225

Route 5: Reichtum ........................................................................226
Die Urquelle des Geldes ..............................................................226
Das Materielle: Geld ......................................................................227
Die Goldmünze ..............................................................................229
Schlüsselsätze ................................................................................234

Route 6: Rituale ............................................................................235
Einleitung ........................................................................................235
Das kleinere Pentagramm-Ritual ................................................236
Das Erschaffen eigener magischer Rituale ..............................241
Einige Ritualvorschläge ..............................................................243
Schlüsselsätze ................................................................................249

Der Schlüssel ..................................................................................250

Schnell nachschlagen ..................................................................253

8


	Inhaltsverzeichnis
	[Seite 1]
	[Seite 2]
	[Seite 3]
	[Seite 4]
	[Seite 5]


