INHALT

Abkiirzungsverzeichnis . . . . . . . . . . . . . . IX
Gelentwort. Von Kurt Biener . . . . . . . . . . . . XI
Vorwort. Von Boris Luban-Plozza . . . . . . . . . . XIII
Vorbemerkung des Autors . . . . . . . . . . . . . XV

Situationsbetrachtung
Sucht — Symptom unserer Gesellschaft

Definitionshilfen . . . . . . . . . . . . . . . 4
Psychosoziale Voraussetzungen . . . . . . . . . . . 8
Pradisposition . . . . . . . . . . . . . . . . 8
Suchtund Rausch . . . . . . . . . . . . . .. 9
Rausch als Dekompositionsphinomen . . . . . . . . 12
Zum Problem der ‘Fretheit” . . . . Ce e e 15
Sozialer Bezugsgrund des Selbstwcrtgefuhls e e e 19
Faszination und Interessenbildung. . . . . . . . . . 22
Verhaltensnormen . . e e e e ... 24
Wandlungskausalen der Beﬁndlnchkent .Y
Reizstrukturen . . . . C e e e e e e 31
Sinnesreize als Rauschvermlttler Ce e e e 34

Drehangelpunkt von Humanethologie, Sozialpsychologie, Physio-

logie und Biochemie . . . . . . Ce e e e 38
™ Pharmakopsychologische Zusammenhange Ce e e 38
Das periphere Nervensystem, Hormonfunktion und Nikotinein-
wirkung . . . e e e e .4
Der Sympathikus und der Parasympathlkus Coe .o 42
Die Ganglien des Sympathikus und des Parasympathlkus .. 43
Nikotineffeke. . . . . . . . . . . . . . . . 44
Adrenalin und Noradrenalin. . . . . . . . . . . 45
Nikotineinwirkung auf das Gehirn . . . . . . . . . 47

Nikotin als Stimmungsmiteel . . . . . . . . . . . 48



VI Inhalt

Experimente: Droge und Rausch
Biochemische Zusammenhinge .
Vermittlung und Mentalinfektion . . Co
Schaltstelle fiir Gemiit, Intellekt und b10chemlsche Prozesse .
Physiologische Voraussetzungen zur biochemischen Signal-
tibermittlung Coe
. Die Ubertragung von Nervensignalen .
. Kulturspezifische Suchtmittel .
<. Athanolwirksamkeit Co
Biochemische Wirkweise der Oplate :
Erforschung der Vergleichbarkeit
Hormonrezeptoren und Alkaloide .

Mittel .
Rausch- und Suchtrmttel
+ Alkohol

Alraun .
Amphetamine
Arsenik
Ayahuaska
Barbiturate
Cannabis .
Cohoba
Datura .
DMT .
DOM .
Epena .
Fliegenpilz
Kaffee, Schwarztee .
Kath
Kawa-Kawa .
Kokain ,
Losungsmittel
LSD25.
Meskalin .
Muskatnufd
Opiate . .
Phencyclidin .
Psilocybin .
Rote Bohnen .
Schlafmittel

50
53
59
61

62
64
65
66
67
68
70

73
73
73
76
76
78
78
79
80
83
84
85
86
86
87
87
88
89
89
90
91
9%
94
95
97
97
98
98



Inhalt

STP. .
Tabak .

Literarisches Intermezzo: Kavallerssuchten .

Strategien Coe A
Miflgliickte Praventions- und Therapleversuche
Erkennungszeichen des Drogenkonsums
Therapiegemeinschaften .

Motivationsmanko als Pradlsposmon zur Toxlkophllle.

Therapiebeispiel .

Beitrag von Boris Luban-Plozza

Krankheitsbild und Therapie des trockenen Rausches .
Zur Raucheranamnese : .
Absolute und relative Kontramd1kat1onen des Rauchens .
Methodik der Raucherentwohnung .
Raucherentwdhnungshilfen .

Bibliographie

Namenregister .

Ein

VII

99
99
101

106
106
110
112

115
120
121
123
126
130
131

143



	Inhaltsverzeichnis
	[Seite 1]
	[Seite 2]
	[Seite 3]


