Inhalt

Vorbemerkung 8

Reinkarnationserfahrungen.
Wege, Erlebnisse, Wirkungen 9

Phinomene und Erfabrungen 9/ Die Lebensvision 11/

Die Erfabrung des »Doppelmenschenseins« 15 / Karma-Bilder in
friiber Kindbeit 21/ Besondere Lebenssituationen 25 / Selbst
ansgesuchte Schwierigkeiten 27 / Eine abgebrochene Inkarna-

tion 30/ Bewusste Riickfiibrung 33 / Die geistig verdnderte

Konstitution 34/ Gewissheit, Tauschungen und Wirkungen 37/
Was nehmen wir mit von Leben zu Leben? 41/ Ubungen zum

Erkennen friiberer Erdenleben 45 / Selbsterkenntnis bereitet

Karmaerkenntnis vor 51/ Kriterien durch Erfabrung 52 / Folgen

fiir das praktische Leben 57

Das Leben zwischen den Leben.
Die Lebensvorschau und das Ritsel des Vergessens 63

Immer mebr Menschen abnen die Geistwelt 63/ Ein Roman als
soziologisches Phanomen — und als Zengnis des geistigen Um-
bruchs 65/ Der Verlust der Erinnerung an die Zeit vor der Ge-
burt 70 / Erfabrungen an der Todesgrenze 72/ Die Begegnung mit
dem Lichtwesen 78/ Die verdnderte Lebensriickschan und der
Lebensvorblick 81/ Das Weltgedichtnis 83 / Was geschieht vor der
Geburt? 84/ Das Diskrepanzerlebnis 86 / Was geschiebt in der Zeit
zwischen zwei Erdenleben? 88 / Die Begegnung mit dem Urbild
des Menschen 96/ Was dringt die Seele zu einem nenen Erden-
leben? 102/ Das Urbild und die Lebensvorschan 107/ Neue
Seelenerlebnisse und nene Seelenfabigkeiten 109/ Geistige Him-
melskrifte im Bereich der Erde und die Aufhebung der Zeit 113



~ Wie entstehen Erinnerungen an die Zukunft?
Gibt es eine Umkehrung der Zeit? 119

Geistige Blicke in die Zukunft 119 / Kann man die Zukunft
errechnen? 124/ Die geistig veranderte Zeitlage 129 / Nenere
Wege der Zukunftsforschung 131/ Wie konnen Zukunftsbilder

entstehen? 135 / Riickblick in die Lebensvorschan und Zukunfts-
visionen 138/ Der eigenstindige Weg 142 / Das Welt-
geddchtnis 144 / Zukunftswissen durch Geistwesen 148 / Entwick-
lung zwischen Freibeit und Notwendigkeit 152 / Bilder und

Verwandlungskrifte 153 / Die nene Sphare der zukiinftigen

Erde 158/ Als Engel kann man schaunen, als Mensch muss man
denken lernen 161

Anmerkungen 166
Skizzen 168



	Inhaltsverzeichnis
	[Seite 1]
	[Seite 2]


